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Peças de Vestuário 
Peças por 

Portador 
Nº Mudas Lavagem 

N.º estimado 

Portadores 

Preço 

Unitário 

POLO MANGA CURTA 5 
5 SEMANAL 80 

0,643 € 

T-SHIRT  7 0,514 € 

CASACO POLAR 3 1 SEMANAL 80 1,013 € 

SWEAT 3 1 SEMANAL 80 1,600 € 

CALÇA  6 5 SEMANAL 80 1,160 € 

Peças de Vestuário 
Quantidade por 

Portador 
Lavagem 

N.º estimado 

Portadores 

Preço 

Unitário 

PARKA 1 SEMESTRAL 100 4,95€ 

COLETE  1 SEMESTRAL 100 0,68 € 

Serviço 
Quantidade por 

Portador 

N.º estimado 

Portadores 
Preço Unitário 

Reparação das fardas 1 80 12,50 € 

Sacos de roupa - 30 0,45 € 

Cabides 1 80 0,11 € 

Logotipos - 2065 0,03 € 

Espaço Cliente - 1 1,368 € 

Tipo de Peça Quantidade Preço Unitário 

POLO MANGA CURTA 30 8,94 € 

T-SHIRT  30 6,75 € 
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CASACO POLAR 30 25,73 € 

SWEAT 30 55,99 € 

CALÇA  30 20,31 € 

 

 

 

 



 

__________________________________________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

__________________________________________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

__________________________________________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

__________________________________________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 



 

__________________________________________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

__________________________________________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 



 

__________________________________________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

__________________________________________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

__________________________________________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.ama.gov.pt/documents/24077/31275/Lei362011-NormasAbertas.pdf/0f700e80-af73-4086-ae23-4b25bca5d825
https://www.ama.gov.pt/documents/24077/31275/Lei362011-NormasAbertas.pdf/0f700e80-af73-4086-ae23-4b25bca5d825
https://www.ama.gov.pt/documents/24077/31275/RCM_91_2012.pdf/c732f9ca-b5aa-4105-8ee3-2456968a1134
https://www.ama.gov.pt/documents/24077/31275/RCM_91_2012.pdf/c732f9ca-b5aa-4105-8ee3-2456968a1134
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Peças de Vestuário 
Peças por 

Portador 
Nº Mudas Lavagem 

N.º estimado 

Portadores 

POLO MANGA CURTA 5 
5 SEMANAL 80 

T-SHIRT  7 
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CASACO POLAR* 3 1 SEMANAL 80 

SWEAT* 3 1 SEMANAL 80 

CALÇA  11 5 SEMANAL 80 

* Não é contínuo

Peças de Vestuário 
Quantidade por 

Portador 
Lavagem 

N.º estimado 

Portadores 

PARKA 1 SEMESTRAL 100 

COLETE  1 SEMESTRAL 100 

 

Serviço 
Quantidade por 

Portador 

N.º estimado 

Portadores 

Reparação das fardas 1 80 

Sacos de roupa - 30 

Cabides 1 80 

Logotipos - 2065 

Espaço Cliente - 1 

 

Tipo de Peça Quantidade Preço Unitário 

POLO MANGA CURTA 30 8,94 € 

T-SHIRT  30 6,75 € 

CASACO POLAR 30 25,73 € 

SWEAT 30 55,99 € 

CALÇA  30 20,31 € 

 



 

__________________________________________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

Tipo de Peça Descrição Logótipo
Imagem 

(meramente indicativa)

Peças por 

Portador

POLO MANGA CURTA

Gola com 3 botões e carçela reforçadas e bolso

Tecido: em malha piquet, 100% algodão, 210 gramas. 

Cor: azul claro

Logótipo (em azul) 

estampado ou bordado à 

frente no peito, do lado 

esquerdo e com nome

3

T-SHIRT 

Gola normal

Tecido: 100% algodão, 160 gramas.

Cor: azul escuro

Logótipo (em branco) 

estampado à frente no peito, 

do lado esquerdo, com nome

3

CASACO POLAR
Cor: azul escuro, gola subida, fecho de correr, 2 Bolsos laterais, 100% 

poliester, Fechado no punho

Logótipo (em branco) 

estampado ou bordado à 

frente no peito, do lado 

esquerdo

2

SWEAT
Cor: azul escuro com faixas reflectoras, gola com 3 botões, bolsos 

laterais, 100% poliester, Fechado no punho

Logótipo (em branco) 

estampado ou bordado à 

frente no peito, do lado 

esquerdo

2

CALÇA 

Calça de sarja com cintura ajustável de elástico e faixas reflectoras. 

Multibolsos - com pelo menos: dois bolsos atrás (um com pala 

protetora e fecho de correr ou molas), dois bolsos laterais na perna 

(um protegido com paleta e pequeno bolso sobreposto para telemóvel, 

protegido com presilha de segurança com velcro).

6 passadores para cinto

Aperto na cintura com elástico nas costas

Fecho de correr

Sem refletor na perna

65% poliéster 35% viscose (meia estação)

Tecido: 65% poliester/35% algodão, 245 gramas. 

Cor: azul escuro

Logótipo (em branco) 

estampado ou bordado 

colocado num dos bolsos 

laterais

6
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